
高科大 衛保組 與您一同健康防疫 

防疫保健懶人包 

(口罩篇) 

口罩 
使用 

口罩 
保存 

口罩 
實名制 
3.0 

無法保持社交距離 
請務必戴口罩!! 



進入校園及公共場所 
務必戴口罩!!! 

做好自我防疫保護措施 

若買不到外科口罩時 

可暫時以其他口罩替代 

以阻隔飛沫 

 

教職員工生進校後，請全程戴上口罩 
(依據本校校園傳染病防治小組第11次會議決議辦理) 



點擊播放完整影片 

https://www.youtube.com/watch?v=G2d9NKzqa8M
https://www.youtube.com/watch?v=G2d9NKzqa8M




正確戴口罩防護有門道 

 



~正確脫口罩更重要喔~ 

 



點擊播放完整影片 

https://www.youtube.com/watch?v=7r8KaM5tlnE
https://www.youtube.com/watch?v=7r8KaM5tlnE


 





點擊播放完整影片 

https://www.youtube.com/watch?v=S-aS5I6MEnw
https://www.youtube.com/watch?v=S-aS5I6MEnw




 



點擊播放完整影片 

https://www.youtube.com/watch?v=xMTjpSOoOBg
https://www.youtube.com/watch?v=xMTjpSOoOBg


衛保組各校區聯繫分機 

第一校區 31251~31255 

建工校區 12531~12533 

楠梓校區 22086~22088 

燕巢校區 18535 

旗津校區 25085 

疫病諮詢或通報歡迎洽詢 


